
 

PLAN D’ACCÈS AU DOJO MUNICIPAL 
185 avenue Georges Pompidou - Sophia Antipolis 

Une fois sur Sophia Antipolis suivre l’accès n°12 

Inscription 
(Date limite d’inscription : vendredi 5 février) 

Nom :______________________  Prénom: ______________________ 

Année de naissance : __________  

Téléphone 1 : ________________  Téléphone 2 : ______________ 

Souhaite participer au stage multi-sports au dojo de Garbejaïre à Sophia Antipolis 

  Du lundi 22 février au vendredi 26 février 2021 

 Du lundi 1 mars au vendredi 5 mars 2021  

Acceptez-vous que votre enfant apparaisse sur Internet : 

Je règle la somme de : ________ € par :  Chèque (ordre : DAV)  Espèces 

2021 
 Vacances d’hiver 

Du lundi 22 février au vendredi 5 mars 2021 
Date limite d’inscription : vendredi 5 février 

Accueil des enfants de 8h30 à 9h30 

 : www.judo-valbonne.com 
 : judovalbonne@hotmail.com 

 : www.facebook.com/DojoAntipolisValbonne 

PLACES 
LIMITÉES 

À 
20 ENFANTS 

COVID-19 : 

Le DAV s’engage à respecter les 
règles sanitaires éditées par  le 
gouvernement . 
Nous vous engageons à vous 
munir d’un gel hydroalcoolique. 



Journée type : 

8h30 à 9h30 : Accueil des stagiaires au D.A.V. 

9h30  : Judo / Ju-jitsu 

12h00  : Repas 

13h30  : Activité du jour (Trottinette, Médiathèque Sophia-Antipolis, 

  Piscine Nautipolis, Tournoi de foot, Construction de cabanes) 

16h30  : Goûter, départ des stagiaires  

POUR TOUS LES JOURS !!! PRÉVOIR le PIQUE

DANS UN SAC ISOTHERME. N’OUBLIEZ PAS DE MARQUER LES AFFAIRES DE VOTRE ENFANT.

Pour le stage se munir de : 

 1 Judogi + 1 paire de tongues ou chaussons 
 1 Paire de chaussures de sport 
 1 Survêtement 
 1 Trottinette ou Roller ou Skate (au choix) 

Pour toute annulation non justifiée, 
aucun remboursement ne sera effectué 

POUR NOUS JOINDRE : 

Selim HAMMOUCHE   06 46 16 70 92 

Véronique BARAQUIN   06 10 47 07 28 

PRÉVOIR le PIQUE-NIQUE DE VOTRE ENFANT 

. N’OUBLIEZ PAS DE MARQUER LES AFFAIRES DE VOTRE ENFANT. 

TARIFS 

 1 semaine 2 semaines 

1 stagiaire : 90€ 160€ 

2 stagiaires :   160€ 280€ 

3 stagiaires : 
(vivant au sein du même foyer)  

  230€ 400€ 

A la journée : 25 €  


